REZIME PROGRAMA OBUKE 

	Naziv programa obuke 


”Program podrške porodici“ 
	Autor, odnosno koautori programa obuke


Nada Šarac, Iva Branković i Svetlana Živanić iz Beograda
	Realizator/i programa obuke


Nada Šarac, Iva Branković, Svetlana Živanić
	Ciljevi programa obuke


Opšti cilj programa obuke je unapređenje kompetencija stručnih radnika u sistemu socijalne i dečje zaštite za primenu visoko struktuiranog, višefaznog,  na promenu ponašanja  fokusiranog  programa podrške porodicama  heterogene populacije dece u riziku.

Posebni ciljevi programa su usmereni na razvoj znanja i veština stručnih radnika potrebnih za sprečavanje i/ili smanjenje rizika od  izdvajanja deteta iz porodice kroz unapređenje porodičnih odnosa i komunikacije unutar porodice, roditeljskih veština i veština razrešavanja problema, promociju prosocijalnog ponašanja i povezivanje porodice sa resursima u lokalnoj zajednici.
	Sadržaj programa obuke


1.
Konceptualno-teorijski okvir i principi programa 

2.
Ključne karakteristike porodica dece u riziku 

3.
Program podrške porodici (PPP) – svrha, ciljevi i faze programa 

4.
Procena i planiranje rada s porodicom 

5.
Prioritetne oblasti rada sa porodicom / roditeljima 

6.
Podrška rezilijentnosti roditelja 

7.
Razvoj kompetentnosti roditelja 

8.
Podsticanje socijalne povezanosti porodice  

9.
Kompetencije saradnika za realizaciju programa 

10.
Praćenje i evaluacija programa
	Kompetencije koje će program obuke razvijati


Program obuke je usmerenen  na sticanje kompetencija stručnih radnika za:

· unapređenje roditeljskih veštine za odgovorno (pozitivno) roditeljstvo

· podizanje kapaciteta za efikasnije prevazilaženje životnih  problema i suočavanja sa kriznim situacijama

· podizanje kapaciteta za efikasnije vaspitavanje i  prevazilaženje problema u podizanju   dece

· bolje prepoznavanje i  zadovoljavanje potreba deteta u skladu sa uzrastom i razvojnom fazom 

· unapređenje porodičnih odnosa i porodične kohezivnosti

· osposobljavanje porodice/roditelja za izgradnju lične/neformalne mreže podrške

· osposobljavanje porodice/roditelja za ostvarivanje kontakta sa predstavnicima relevantnih sistema i korišćenje usluga na lokalnom nivou

Nakon završenog programa obuke učesnici će biti osposobljeni za:

· mobilisanje i uključivanje, roditelja, dece i drugih članova porodice u program,

· motivisanje  porodice/roditelja/staratelja da prepoznaju i  prihvate potrebu za promenom i istraju u radu na promeni,

· procenu situacije, pomoć  porodici da sagleda rizične i protektivne faktore, obrasce disfunkcionalnih porodičnih odnosa koji doprinose pojavi, održavanju i komplikovanju/usložnjavanju problema, 

· smanjenje ili eliminisanje problema putem individualnih i grupnih formi rada na unapređenju načina komunikacije u porodici kao i na unapređenju roditeljskih kompetencija (znanja, veština, stavova),

generalizaciju ostvarenih promena i razvoj strategije za njihovo održavanje preko povezivanja sa resursima u lokalnoj zajednici i osposobljavanja za njihovo korišćenje.
	Ciljna grupa stručnjaka kojima je obuka namijenjena


Stručni radnici u dnevnim centrima 
	Oblast na koju se program obuke odnosi


Razvoj opštih i posebnih kompetencija za rad sa disfunkcionalnim porodicama 
	Uslovi za uključivanje stručnjaka u obuku


Završene osnovne akademske studije u četvorogodišnjem trajanju, u okviru obrazovno- naučnog polja društveno-humanističkih nauka (socijalni rad, psihologija, pedagogija, andragogija , specijalna pedagogija i defektologija)   
	Krajnji korisnici


Krajnji korisnici programa su  deca i mladi i njihove porodice/roditelji/staratelji kojima je potrebna pomoć i podrška sistema socijalne i dečje zaštite da zadovolje svoje potrebe i dostignu optimalan nivo razvoja i učešća u društvu
	Broj učesnika u grupi


Maksimalni broj učesnika na obuci je do 20 polaznika.
	Dužina trajanja programa obuke


 24 sata / tri dana po osam sati dnevno   
