Obrazac A-2
REZIME PROGRAMA OBUKE

Naziv programa obuke

“Participacija korisnica sa iskustvom nasilja i procjena rizika u slu¢ajevima nasilja u porodici nad Zenama i
djecom”

Autor, odnosno koautor programa obuke

SOS telefon za Zene i djecu zrtve nasilja Niksic,
Natasa Mededovi¢ Pistalo autorka,
Nada Koprivica, koautorka

Realizator programa obuke

Natasa Mededovi¢ Pistalo,
Ivana Pejovié,
Nada Koprivica

Kontakt osoba (telefon i e-mail)

Nada Koprivica, program asistentkinja,
Kontakt telefon: 068 752 788,
email: niksicsos@gmail.com

Ciljevi i zadaci programa obuke i oblast socijalne i dje¢je zastite na koju se odnose

Opsti cilj programa je razvoj i unapredenje kompetencija stru¢njaka i struénjakinja za zastitu Zena i djece od
nasilja u porodici i uspostavljanje efikasnog sistema prevencije i zastite.

Specifiéni ciljevi programa su:

o Upoznavanje sa specifi¢nostima partnerskog nasilja

e Sticanje znanja i vjeStina za upravljanje slucajevima nasilja u porodici nad Zenama i djecom uz aktivnu
participaciju Zena;

e Upoznavanje sa mehanizmima i alatima za participativni pristup u radu sa Zenama i djecom u
slucajevima nasilja u porodici ;

e Podizanje svijesti o rizicima, njihovim oblicima, ucestalosti u oblasti nasilja u porodici nad Zenama i
djecom i vaznosti procjene rizika;

e Upoznavanje sa matricama za uspje$nu procjenu izloZenosti riziku Zena i djece Zrtava nasilja u
porodici;

e Informisanje o vaznosti razvijanja intervencija koje ¢e smanyjiti faktore rizika od ponavljanja nasilja;

e Upoznavanje sa osnovnim vjestinama planiranja sigurnosti.

Program se odnosi na oblast zastite od nasilja u porodici i nasilja nad Zenama

Sadrzaj programa obuke

Sadrzaj programa obuke usmjeren je na sticanje specificnih znanja iz oblasti zastite od nasilja u porodici i to:
participacije korisnica, procjene rizika, kreiranja adekvatnih planova pomo¢i i podrske, planova sigurnosti i




prepoznavanja “primarnog agresora” u sluc¢ajevima nasilja u porodici. Kreiran je u skladu sa uspjesnim
medunarodnim pristupima u zastiti Zena I djece Zrtava nasilja u porodici i prilagoden nacionalnom kontekstu u
koji su ukljucena znanja i iskustva organizacije koja 20 godina radi na zastiti Zena i djece od nasilja. Usaglasen
je sa medunarodnim i nacionalnim zakonodavstvom koje se odnosi na oblast zastite Zrtava od nasilja. Program
obuke je konkretizovan kroz module koji su sastavljeni od jasnih i preciznih metodskih jedinica koje se uzro¢no
posledi¢nim redosledom nadovezuju jedna na drugu ¢ineéi cjelinu koja doprinosi ostvarenju specifi¢nih ciljeva
obuke iu krajnjem opsteg cilja obuke.

Program obuke sadrzajno, pored uvoda u temu obuke, sastoji se od dva modula: participacija korisnica sa
iskustvom nasilja u porodici i procjena rizika.

Dva modula imaju ukupno osam metodskih jedinica koje se obraduju po zasebnim temama.

3. 1. Prvi modul: Participacija korisnica koje su prezivjele nasilje u porodici

3.1.1. Metodska jedinica - Izgradnja odnosa — osje¢aj povjerenja u odnosu

3.1.2. Metodska jedinica — Razli¢iti nivoi slusanja

3.1.3. Metodska jedinica - Povratna informacija kao na¢in u¢enja

3.1.4. Metodska jedinica - Inicijalni razgovor

Drugi modul: Analiza rizika i planiranje

3.2.1. Metodska jedinica — Zrtve u kontaktu sa po¢iniocem
3.2.2. Metodska jedinica — Analiza rizika

3.2.3. Metodska jedinica — Planiranje sigurnosti za Zrtve
3.2.4. Metodska jedinica - Primarni agesor

Kompetencije koje ¢e program obuke razvijati

Opste kompetencije:
e Unaprijedene kompetencije strucnjaka i stru¢njakinja za efikasnu podrsku i zastitu Zena i djece Zrtava
nasilja u porodici;
e Razvoj vjestina strucnjaka i struénjakinja za zastitu od nasilja u porodici za uspjesnu pomoc i podrsku
zenama i djeci Zrtvama nasilja u porodici.

Specifi¢ne kompetencije:
e Posjeduje osnovna znanja i vjestine za upravljanje slucajevima uz aktivnu participaciju zena koje su
prezivjele nasilje u porodici
e Poznaje mehanizme i alate za participativni pristup u radu sa Zenama i djecom koji su prezivjeli nasilje
u prodici
e Posjeduje osnovne vjestine za pravljenje plana pomoéi i podrske u skladu sa individualnim
mogucnostima, potrebama i kontekstom zene i djeteta zrtava nasilja u porodici
Zna kako da prepozna faktore rizika u praksi
Poznaje mehanizme i alate za procjenu rizika od nasilja u porodici
Posjeduje osnovne vjestine pravljenja plana sigurnosti za Zene i djecu zrtve nasilja u porodici
Posjeduje osnovna znanja za prepoznavanje “primarnog agresora” u slu¢ajevima nasilja u porodici
Radi u skladu sa propisima i standardima u struci
Poznaje vaznost saradnje sa drugim profesionalcima/kama — prakticarima/kama u pruzanju pomoci i
zastite Zenama i djeci Zrtvama nasilja u porodici

Ciljna grupa profesionalaca kojima je obuka namijenjena

Ciljnu grupu ovog programa ¢ine strucni radnici/ce, prakticari/ke za zastitu od nasilja u porodici

Uslovi za ukljudivanje profesionalaca u obuku

Pravo na pohadanje obuke imaju stru¢ni radnici/ce u skladu sa ¢lanom 123 Zakona o socijalnoj i djecjoj zastiti:
socijalni radnik/ca, psiholog/inja, pedagog/ica, andragog/ica, specijalni pedagog/ica, pravnik/ica, sociolog/inja,
defektolog/inja, specijalni edukator/ka, rehabilitator/ka i doktor/ka medicine, kao i lica druge struke sa visokim
obrazovanjem, koji obavljaju poslove kod pruzaoca usluga. Takode pravo na pohadanje obuke imaju i drugi
prakticari/ke koji se bave zastitom od nasilja u porodici i nasilja nad Zenama.




Krajnji korisnici

Zene i djeca koji su preZivijeli nasilje u porodici

Broj u¢esnika u grupi (min/max)

Maksimalni broj u¢esnika i ucesnica na obuci je do 20 osoba.

DuZina trajanja programa obuke

Planirano vrijeme realizacije predloZenog programa obuke za struéne radnike/ce, prakticare/ke koji se bave
zastitom Zrtava od nasilja u porodici je 12 radnih sati, §to podrazumijeva realizaciju sadrzaja tokom dva radna
dana, sa po 6 sati.




